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Perché un corso su questo argomento? 
 

L’esame ecografico ha consolidato ormai da tempo il suo ruolo nelle varie
discipline della medicina. Pensiamo agli esami in gravidanza, agli esami

cardiologici, all’eco-fast in urgenza, alle tecniche eco-guidate in anestesia e
a tutte quelle indicazioni che soprattutto in ambito pediatrico hanno

valore consolidato e insostituibile. Le ecografie renali, polmonari, cerebrali
transfontanellari sono diventate routine; anche in ambito ortopedico

l’ecografia dell’anca neonatale è ormai esame di screening per la displasia.
 Nel paziente adulto con patologie ortopediche l’ecografia viene spesso

prescritta nei vari distretti anatomici, a volte anche inappropriatamente,
ottenendo risposte più o meno soddisfacenti per il curante. 

Fare il punto sulla metodica in un distretto molto presente nella vita
professionale dell’ortopedico e traumatologo quale la caviglia e il piede ci

è sembrato doveroso. Coinvolgere i colleghi radiologi-ecografisti e gli
specialisti del piede e della caviglia è indubbiamente il miglior presupposto

per un confronto ad alto livello. 
Si è scelto di fare un corso e non un congresso proprio per dare all’evento

una valenza didattica maggiore. Al partecipante sarà infatti data la
possibilità di verificare sul campo con esercitazioni pratiche 

quanto appreso nelle lezioni frontali



PROGRAMMA

 

08.30 Saluto delle Autorità
F. Ceccarellli, F. De Cobelli, V. Salini

08.45 Presentazione del Corso
M. De Pellegrin, A. Mazzotti 

09.00 Principi fisici dell'ecografia
D. Fracassetti

09.20 Gli ecografi e le sonde
M. Colombo

09.30 Anatomia ecografica della caviglia
G. Balconi

09.45 Le patologie più comuni della caviglia dell'adulto
A. Mazzotti
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11.30
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14.15

14.30

15.00

15.45

16.15

16.45

L'esame ecografico nelle patologie della caviglia
G. Balconi

Tavola rotonda. Altre metodiche. Ruolo dell'ecografia
G. Balconi, F. Ceccarelli, F. Cortese, E. Di Gaeta

Coffee break

Esame ecografico della caviglia. Prove pratiche
G. Balconi, L. Brogioni, M. Colombo, M. De Pellegrin, E. Di Gaeta, D. Fracassetti
A) Il tendine achilleo
B) La regione retromalleolare mediale
C) I tendini peronei
D) I legamenti perimalleolari esterni

Discussione

Anestesia periferica eco-guidata nella chirurgia della caviglia e del piede
M. A. Fondi

Pausa pranzo

Anatomia ecografica del piede
G. Balconi

Le patologie più comuni del piede dell'adulto
U. Alfieri Montrasio

L'esame ecografico nelle patologie del piede
G. Balconi

L'esame ecografico nel neonato e nel bambino
Il piede torto
M. De Pellegrin

Il piede piatto
D. Fracassetti

Tavola rotonda. Altre metodiche. Ruolo dell'ecografia
U. Alfieri Montrasio, G. Balconi, F. Ceccarelli, M. Colombo, M. De Pellegrin

Coffee break

Esame ecografico del piede. Prove pratiche
G. Balconi, L. Brogioni, M. Colombo, M. De Pellegrin, E. Di Gaeta, D. Fracassetti
A) Il tibiale anteriore
B) Il tibiale posteriore
C) La fascia plantare
D) Il dorso del piede

17.45 Discussione

18.00 Questionario di apprendimento

18.30 Fine del corso
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DELL'EVENTO
Aula Caravella Pinta
Via Olgettina 58
20132 Milano

E.C.M. - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Provider ECM: ACHELOIS SRL - nr. 7362

Obiettivo formativo: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle
procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

Il corso verrà accreditato per le seguenti figure professionali: Medici chirurghi
specialisti in Anestesia e rianimazione, Ortopedia e traumatologia, Radiologia,
Neonatologia, Pediatria e Medicina fisica e riabilitazione.

ISCRIZIONI
Quota di iscrizione: € 150,00 IVA inclusa

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Achelois - Professional Congress Organiser
Via Larga 8 - 20122 Milano
Tel. 02 2643 3989
e-mail: alice.trovato@achelois.eu
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