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L’anemia rappresenta una complicanza frequente e clinicamente
rilevante nella malattia renale cronica (CKD), contribuendo in modo
significativo al’aumento della morbilita, della mortalita e al
peggioramento della qualita della vita nei pazienti con disfunzione
renale. Le cause dell’anemia nella CKD sono multifattoriali e includono
una ridotta produzione di eritropoietina endogena, inflammazione
cronica, deficit di ferro funzionale e perdita ematica.

Nel contesto del trapianto renale, la gestione dell’anemia presenta
ulteriori criticita legate all'interazione tra immunosoppressione cronica,
disfunzione del graft e alterazioni del metabolismo del ferro. In
entrambi i setting, la gestione ottimale dell’anemia rimane un obiettivo
clinico di primaria importanza, anche alla luce delle limitazioni degli
agenti stimolanti I'eritropoiesi (ESA), tra cui il rischio cardiovascolare e
la variabilita della risposta terapeutica.

La classe degli inibitori della prolil-idrossilasi (HIF-PH), agisce
modulando la risposta cellulare allipossia, stimolando in modo
coordinato la produzione di eritropoietina endogena, la mobilizzazione
del ferro e la regolazione del metabolismo del ferro. Il meccanismo
d’azione, distinto da quello degli ESA convenzionali, rende la classe di
particolare interesse per I'aggiornamento professionale dei medici
coinvolti nella gestione del’anemia nella CKD e nel trapianto di rene.

Il programma formativo si propone di offrire ai partecipanti un
aggiornamento critico sul razionale fisiopatologico, le evidenze
disponibili e le possibili implicazioni cliniche dell’'uso degli HIF-PH,
anche attraverso la discussione di casi clinici emblematici.
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Milena Coppola
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E.C.M.- Educazione Continua in Medicina
Il corso ha ottenuto 4 crediti formativi per:

B Medici Chirurghi specialisti in: Ematologia, Malattie Metaboliche e
Diabetologia, Nefrologia, Farmacologia e Tossicologia Clinica, Medicina Generale
(Medici di famiglia).

Obiettivo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze)
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna
attivita ultra-specialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.
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La partecipazione é gratuita, ma € richiesta la registrazione al link:
https://forms.gle/YPvBglyhkwKdE6yg7
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