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Dopo il primo Corso teorico-pratico per il trattamento del
piede torto congenito secondo Ponseti, tenutosi a Milano
all’Ospedale San Raffaele il 27 marzo 2015, ci è sembrato
doveroso offrire un secondo corso a distanza di quasi 11
anni. 

La metodica di Ponseti ha avuto in questo decennio una
diffusione globale non solo in Europa e in USA ma anche
nei paesi con minori risorse economiche e sanitarie, quali
il continente africano e l’India. In questi anni la metodica
è stata valutata e rivalutata in tutti i suoi peculiari aspetti
e molte sono le novità a riguardo. 
Il trattamento delle recidive trattate secondo Ponseti,
come anche il trattamento del “neglected clubfoot”,
costituiscono una nuova realtà. 
L’applicazione dei principi di Ponseti alla fissazione
esterna, rappresenta infine un ulteriore aspetto su cui
fare il punto. 

Trattandosi di un corso teorico-pratico, la partecipazione
sarà limitata a 40 persone; questo, anche per consentire
ai partecipanti di prendere parte attivamente ai
workshop che prevedono l’applicazione sequenziale dei
gessetti su modelli e l’applicazione corretta dei tutori. 

Come per il primo corso anche in questo abbiamo
considerato una Faculty internazionale con docenti di
provata esperienza sia clinica, sia didattica.

Vi aspettiamo all’Ospedale Papa Giovanni XXIII di
Bergamo per questo Corso che ci auguriamo possa
soddisfare l’interesse di molti giovani colleghi.
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Introduzione al Corso

PONSETI: le basi istologiche, la patogenesi e l’approccio terapeutico
Ernesto Ippolito
 
Il trattamento conservativo e chirurgico del PTC nella storia 
da Codivilla a Kite, da Turco a McKay 
Maurizio De Pellegrin

Valutazione radiografica: cosa vedo?
Dario Fracassetti
 
Applicabilità dell’esame ecografico nel percorso terapeutico
Nicola Guindani
 
Discussione
 
Coffee break
 
Valutazione clinica secondo Pirani
Costantina Racano
 
PONSETI: i concetti 
Oliver Eberhardt
 
PONSETI: i gessi
Valentina Di Carlo
 
PONSETI: la tenotomia dell’achilleo. Tips & tricks
Anja Helmers

Studio radiografico intraoperatorio 
Dario Fracassetti
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PONSETI: i tutori
Costantina Racano 

PONSETI: il post-operatorio
Daniela Dibello 
 
PONSETI: la trasposizione del tibiale anteriore
Oliver Eberhardt
 
Il PONSETI inverso
Maurizio De Pellegrin
 
Discussione

Pausa pranzo
 
Tavola rotonda “L’esperienza europea”  
Maurizio De Pellegrin, Daniela Dibello, Oliver Eberhardt, 
Anja Helmers

I tutori
Alfonso Calegari 
 
Esercitazioni pratiche gruppo A - I tutori
Daniela Dibello, Valentina Di Carlo, Costantina Racano

Esercitazioni pratiche gruppo B - I gessi
Oliver Eberhardt, Nicola Guindani, Anja Helmers 

Esercitazioni pratiche gruppo B - I tutori
Daniela Dibello, Valentina Di Carlo, Costantina Racano
Esercitazioni pratiche gruppo A - I gessi
Oliver Eberhardt, Nicola Guindani, Anja Helmers 

Discussione e chiusura dei lavori della prima giornata
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Trattamento delle recidive secondo PONSETI
Anja Helmers
 
Trattamento delle recidive
Maurizio De Pellegrin
 
Il flat top talus 
Dario Fracassetti

Il PTC atipico
Oliver Eberhardt
 
Applicabilità del metodo PONSETI nei paesi in via di sviluppo
Anja Helmers
 
Il PonseTaylor. I concetti di PONSETI nella fissazione esterna
Nicola Guindani
 
Il trattamento sec. Ilizarov nelle gravi deformità. Ci sono ancora casi?
Alexander Kirienko
 
Coffee break
 
I gessi nelle recidive
Anja Helmers
 
Quando mi arrendo con il trattamento in gesso?
Daniela Dibello
 

 

Venerdì, 27 febbraio
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PONSETI: modifiche possibili (tutori, tempistica, gessi)?
Valentina Di Carlo
 
Discussione

Tavola rotonda “PONSETI: criticità”
Maurizio De Pellegrin, Daniela Dibello, Valentina Di Carlo, 
Oliver Eberhardt, Anja Helmers, Ernesto Ippolito, 
Costantina Racano
 

- Compliance
- Tutori
- Recidive
 
Conclusioni e chiusura del Corso
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12.30

13.00
13.10

11.55

11.40



SEDE  CONGRESSUALE
Ospedale Papa Giovanni XXIII
Piazza OMS 1 - Bergamo
Ingresso Nord - Torre 7 
Aula 5 (entrata 55, piano terra)

EDUCAZIONE  CONTINUA  IN  MEDICINA
Provider n. 7362 - ACHELOIS SRL
L’evento sarà accreditato per Medici Chirurghi  Specialisti in: 

Ortopedia e Traumatologia
Pediatria
Medicina Fisica e Riabilitazione

Obiettivo formativo
1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle
procedure dell’evidence based practice (EBM-EBN-EBP)

QUOTA DI ISCRIZIONE
Medici specialisti            € 300,00 (IVA 22% inclusa)
Medici specializzandi     € 200,00 (IVA 22% inclusa)
Il fee include la partecipazione alle sessioni scientifiche,
coffee break e lunch come da programma. 
Iscrizioni online Corso Ponseti 2026 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Acheloís | Professional Congress Organiser 
Via Larga 8 - Milano
Tel. 02 5006 3033
e-mail: stefania.grassi@achelois.eu

Informazioni generali

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x478151821d7ee247:0x9a98c196f0579f80?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x478151821d7ee247:0x9a98c196f0579f80?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://secure.onlinecongress.it/Onlinecongress/secure/form.aspx?Guid=8129001805560988063684108&language=1

