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1° GIORNO – 19 marzo 2026 

 

08:45 Benvenuto delle Istituzioni 
Prof. Fabio Ciceri, Prof. Andrea Giustina, Prof.ssa Patrizia Rovere-Querini 

9.15 Introduzione al corso: il puzzle allergologico fra eosinofili e mastociti  
(M.R Yacoub) 

9.30 Opening Lecture 
Eosinofili, infiammazione T2 e ruolo dell’epitelio  
(P. Pignatti) 

  



 

Eosinofili nelle malattie T2 high 
Moderatori: S. Del Giacco, C. Ferri, A. Karlikgiotis, S. Passaretti, P. Santus, M.R Yacoub   
 

9.50 Punti salienti del PDTA asma grave Regione Lombardia   
(P.Santus)  

10.10 Asma grave: approccio terapeutico personalizzato tra farmaci biologici e nuove 
strategie  
(S. Del Giacco) 

10.30 Near Fatall Asthma: il punto di vista del rianimatore  
(G. Monti) 

10.50 Rinosinusite cronica: come combinare la chirurgia e la terapia medica con i 
farmaci biologici  
(G. Danè) 

11.10 Esofagite eosinofila: fenotipi clinici e nuove terapie 
 (A. Barchi) 

11.30 Pausa caffè  

 
Eosinofili nelle malattie sistemiche  
Moderatori: E. Bozzolo, A. Esposito, F. Lunghi, P. Ronchi, P. Rovere, M.R Yacoub   
 

11:50 Ipereosinofilia: il punto di vista dell’ematologo  
(D. Sannipoli) 

12:10 Ruolo dell’immunoallergologo nella gestione delle ipereosinofilie  
(M.R. Yacoub) 

12:30 Mentre gli uomini si tribalizzano, si parassiti si globalizzano  
(G.Gaiera) 

12:50 Eosinofili e cuore: nuove prospettive cliniche  
(G. Peretto) 

 
13:30 Pausa pranzo 

 
14.30  Lecture 

HES or EGPA? Navigating the Diagnostic Grey zone of Hypereosinophilic 
disorders  
(M. Groh) 

15:00 Eosinofili e mastociti: il ruolo dell’endocrinologo 
 (L. Di Filippo) 



15.00-17.30  Discussione multidisciplinare e dialogo con le Associazioni dei 
Pazienti  
Moderatori: MR Yacoub, A. Esposito, E. Bozzolo, F Lunghi, MP Guarneri, 
G Danè  

• Asma eosinofilico grave con poliposi nasale e osteoporosi 
U. Tanzini – M.B Cilona – L. Di Filippo – A. Giacomini – Respiriamo Insieme - 
APACS 

• Sindrome ipereosinofila con coinvolgimento cardiaco  
G. Peretto – D. Sannipoli – M.B Cilona – A. Palmisano - APACS 

• Esofagite eosinofila con polisensibilizzazione ad alimenti e candidiasi esofagea      
A. Barchi – P. Del Barba – S. Nannipieri – P. Sgaramella – M. Di Stefano –  
M. Ripa – ESEO – Cibo Amico 

• Un caso di DRESS in un paziente gravemente immunodepresso  
A. Ferlito – J. Castellani - M. Di Gerardo – M. Ripa 

• Un caso di ipereosinofilia in un paziente con rettocolite ulcerosa  
A. Zilli, S. Nannipieri - APACS 

 

17.30 Chiusura dei lavori  



2° GIORNO – 20 marzo 2026 

 

09:00 Opening Lecture 
Mastociti e network immunologico  
(V. Patella) 

 

I mastociti: nelle malattie allergiche  
Moderatori: M.P Guarneri, V. Patella, M. Mauro, M.R Yacoub   
 

9.20 Hot topic in allergologica pediatrica  
(P. Del Barba) 

9.40  Dermatite atopica: dagli emollienti ai farmaci biologici  
 (F. Rongioletti) 
 
10:00 Un approccio moderno alla rinite allergica per prevenire la progressione della 

marca allergica nell’adulto: dalla farmacoterapia all’ immunoterapia specifica  
(C. Asperti) 

10:20 Hot Topics in allergia alimentare: il ruolo dei farmaci biologici, della 
desensibilizzazione e dell’immunoterapia specifica  
(S. Nannipieri) 

10.40 Allergia in gravidanza e prevenzione primaria nel nascituro ad alto rischio 
 (M.B. Cilona) 
 
11:00 Pausa Caffè 
 
I mastociti: nelle malattie cutanee e sistemiche 
Moderatori: F Ciceri, F Lunghi, A Orsini, F Rivolta, MR Yacoub   

11:30 Orticaria/angioedemi cronici spontanei e forme autoinfiammatorie 
(A. Ferlito) 

 
11.50 Anafilassi: prevenzione, diagnosi precoce e terapie innovative 
 (F. Rivolta) 
 
12.10  Mastocitosi sistemica: gestione integrata e nuove terapie target  

(A. Orsini) 

12.30  Ruolo attuale del trapianto allogenico nella mastocitosi sistemica e nelle 
ipereosinofilie clonali  
(A. Sannipoli/A Ruggieri) 



13.10  Ruolo dell’allergologo nella diagnosi e nel follow-up della mastocitosi cutanea e 
sistemica  
(M. Mauro) 

 

13.30 Pausa pranzo 

 
14-16.30  Discussione multidisciplinare e dialogo con le Associazioni dei 

Pazienti  
Moderatori: MR Yacoub, D Sannipoli, F Lunghi, P Sgaramella 
 

• Mastocitosi sistemica con anafilassi perioperatoria 
A Orsini – MB Cilona – M Mauro – G Monti  
 

• Orticaria resistente all’antistaminico in Ps 
A Ferlito – A Giacomini – S Nannipieri – F Rivolta  
 

• Allergia alimentare con asma e manifestazioni da esposizione a contaminazioni  
S Nannipieri – P De Barba – MB Cilona – Cibo Amico – Respiriamo Insieme 

 
• Donna Asmatica e allergica ad alimenti in gravidanza 

P Del Barba – MB Cilona – A Giacomini - Cibo Amico – Respiriamo insieme 

16.30 Conclusioni e take-home message  

17.00 Test ECM e chiusura lavori  


